bask

BRUNCH

ADRENALINA
PIATTI SALATI

| PIATTI SINGOLI SONO PIU’ GRANDI RISPETTO ALLE PORZIONI DA MENU’

EMOZIONE

Burek di pasta fillo, ripieno di
feta e verdure di stagione.
Crema di carote e miele piccante,
semi di sesamo

(1,3,7,1)

Arancina Siciliana ripiena di tofu
arrosto, formaggio veg e verdure verdure in Saor, cipolle stufate arrosto con crema di
in agrodolce e frutta al balsamico parmigiano e olio al tartufo
(1,6) 6 € (6) (13,7) 6 €

Crostino di polenta con funghi e Sformatino di patate e funghi

Tortilla di patate con panna
acida, pomodorini confit,
semi tostati, glassa al
balsamico e rucola

(37)

Plumcake salato al pomodoro con
babaganoush di melanzane, zucchine
alla scapece e legumi croccanti

(16,1 12€

Ciabatta con pulled di funghi
Oyster e seitan, formaggio veg,
mayo alla senape, verdure e pickles

Frisella pugliese con crema di
avocado e lime, pomodoro fresco,
uovo pocheé e ricotta salata

Piatto Singolo: Scegli un
contorno tra insalata del giorno (1,3,7) 12 €
o patate fritte e mayo

(1,6,10)

PIATTI DOLCI

| PIATTI SINGOLI SONO PIU’ GRANDI RISPETTO ALLE PORZIONI DA MENU’

Pastel de nata con polvere di Salame al cioccolato con

Cupcake alla menta e cioccolato Torta di riso con burro

con frosting al cocco
(1.6)

Crumble di riso al caramello

salato e arachidi, mousse di

anacardi e frutta di stagione
(5,6,8)

Componi

d'arachidi e sciroppo al caffe
(5, 6) 5€

Red Velvet con cremoso di soia
alla vaniglia e polvere liquirizia

(1,6, 8) 6€

cannella
(1,6)

Carrot Caoke con farina di
nocciole e crema di soia

(1,6,8)

MENU" BRUNCH 20 euro

il tuo menU con due salati e due dolci

uno per ogni riga - Coperto Incluso

panna montata veg
(1.6) 5€

Crostata al cacao con
marmellata di stagione e
panna montata veg

(1. ¢) 6€

ALLERGEN!I

1.GLUTINE 2.CROSTACEI 3.UOVA
4. PESCE 5.ARACHIDI 6.SOIA
7.LATTE 8.FRUTTA A GUSCIO
9.SEDANO 10.SENAPE 11.SESAMO
12.SOLFITI 13.LUPINI 14. MOLLUSCHI
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