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BRUNCH

ADRENALINA EMOZIONE
PIATTI SALATI

| PIATTI SINGOLI SONO PIU’ GRANDI RISPETTO ALLE PORZIONI DA MENU’

Burek di pasta fillo, ripieno di Arancina Siciliana ripiena di tofu Mini crepes di _legumi con Sformatino di patate e funghi
feta e verdure di stagione. arrosto, formaggio veg e verdure verdure di stagione, funghi arrosto con crema di
Crema di carote e miele piccante, in agrodolce arrosto e crema di mandorle armiaiano e olic ol tartufo
semi di sesamo P 9
(1,7,1) (1, 6) 6€ (6,8) (13,7) 6€
Tortilla di patate con panna i Vel i ; ; ;
acida rodpicchio orrogto al RIS CTL ragu (-jl tempeh € noci, Ciabatta con pulled di fgnghl English Breakfast con pane Rugbrod,
) guacamole di piselli e arance, Oyster e seitan, formaggio veg, h 1 .
balsamico, semi tostati e ; 1o i uovo poche € crema at parmigiano,
lic bread kimchi piccante e coleslow mayo alla senape, verdure e pickles funghi e salsiccia veg arrosto, fagioli
arlic brea . ’
9 (1,6,10) 12 € Piatto Singolo: Scegli un stufati al pomodoro
(1,3,7) contorno tra insalata del giorno (1,3,7) 12€
o patate fritte e mayo
(1,6, 10)

PIATTI DOLCI

| PIATTI SINGOLI SONO PIU’ GRANDI RISPETTO ALLE PORZIONI DA MENU’

Muffin alle arance con Basboussa con cocco, Pastel de nata con polvere di Salame al cioccolato con
gocce di cioccolato semolino e sciroppo d’acero cannella panna montata veg
(1,6) (1, 6) S5€ (1, 6) (1,6) 5€
Cheesecake cc;\r)db_o'jle di dottlcleri, Red Velvet con cremoso di soia Carrot Cake con farina di Sbritstglono di (r:'li_sq ogtti
avena e arachidi. Mousse alla ey i : S amaretti, crema di ricotta e
vaniglia, sciroppo di frutta e vemiethe & pelvers euirze nocciole e crema di soia cioccolato fondente
(5,6) (6] 6€ (1,6,8) 7.12) 6€

MENU" BRUNCH 20 euro ALLERGEN!

1.GLUTINE 2.CROSTACEI 3.UOVA

Componi il tuo menu con due salati e due dolci 4.PESCE 5.ARACHIDI 6.SOIA
Q q 7.LATTE 8.FRUTTA A GUSCIO
uno per ogni riga - Coperto Incluso 9.SEDANO 10.SENAPE 11.SESAMO

12.SOLFITI 13.LUPINI 14. MOLLUSCHI



Fillo pastry burek, filled with feta
and seasonal vegetables.
Cream of carrots and spicy honey,
sesame seeds

(1,7,M)

Potato tortilla with sour cream,
roasted radicchio with balsamic,
toasted seeds and
garlic bread

(1,37)

Orange muffins with
chocolate chips
(1.6)

Cheesecake with dates,
oats and peanuts. Vanilla
mousse, fruit syrup

(5, 6)

Compose your menu with two savory dishes and two desserts

bask

BRUNCH

ADRENALINA
SAVORY DISHES

SINGLE DISHES ARE LARGER THAN THE MENU PORTIONS

Sicilian arancina stuffed with Mini legume crepes with
roasted tofu, veg cheese and sweet seasonal vegetables, roasted
and sour vegetables mushrooms and almond cream

(1, ) 6€ (6, 8)

Burrito with tempeh and walnut
ragout, pea and orange guacamole,
spicy kimchi and coleslaw

(1,6,10) 12€

Ciabatta with pulled Oyster
mushrooms and seitan, veg cheese,
mustard mayo, vegetables and pickles

Single Plate: Choose a side dish
between salad of the day or
chips and mayo

(1,6, 10)
DESSERTS

SINGLE DISHES ARE LARGER THAN THE MENU PORTIONS

Basboussa with coconut, Pastel de nata with
semolina and maple syrup cinnamon powder
(1,6) o€ (1, 6)

Carrot Cake with nuts flour

Red Velvet with vanilla soy
and soy cream

cream and liquorice powder
(16) 6€ (1, 6)

BRUNCH MENU’ 20 euro

one for each row - Coverage Included

EMOZIONE

Roasted potato and mushroom
flan with parmesan cream and
truffle oil

(13,7) 6 €

English Breakfast with Rugbrod bread,
few eggs and parmesan cream,
mushrooms and roasted veg sausage,
baked beans with tomato

Chocolate salami with
whipped cream

(1,6) 5€

Rice Sbrisolona with
amaretti biscuits, ricotta

cream and dark chocolate
(7,12) 6€

ALLERGENS

1.GLUTEN 2.SHELLFISH 3.EGGS
4.FISH 5§.PEANUTS 6.SOYA
7.MILK 8.NUTS 9.CELERY
10.MUSTARD 11.SESAME
12.SULPHITES 13.LUPINS
14.MOLLUSCS



